
Accompagner une personne atteinte d’une
maladie neurodégénérative

Pourquoi cette formation ?

Contenu 

Objectifs :

8 à 15  participants 2 jours / 14h

Positionnements initiaux et définition des besoins
Les grandes maladies neurodégénératives 
Les symptômes cognitifs, moteurs et/ou
comportementaux 
Les retentissements des maladies
neurodégénératives sur la personne malade, 

       sur l’entourage, sur la vie quotidienne, ... 
La posture d’écoute active et d’accompagnement
La préservation de l’autonomie et l’autodétermination
les techniques de communication adaptée
les émotions induites par le contexte d’aide aux
malades
la gestion des émotions et la prise de recul
Positionnements de fin de formation et retours à
chaud

Accès à une boîte à outils complète en fin de formation
Remise d'une attestation de fin de formation avec niveau
de connaissances acquises
Remise d'un certificat de réalisation d'action de
formation
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900 E HT

Connaître et comprendre les maladies neurodégénératives

Développer une posture d’accompagnement adaptée

Acquérir des techniques de communication adaptées

Gérer ses émotions et prévenir l’épuisement professionnel

 Les professionnels du secteur médico-sociale peuvent
accompagner des personnes atteintes de pathologies
neurodégénératives et se trouver quelquefois démunis
devant les symptômes et conséquences notamment 
dans la relation à l’autre. 

Connaitre les répercussions de la maladie sur les personnes
et comprendre leurs besoins spécifiques renforce 
la capacité à offrir un soutien personnalisé, à favoriser 
la dignité et la qualité de vie des personnes malades, et 
à aider les familles à mieux faire face à la maladie. 

 Tarif

Stagiaires en situation de handicap 
ou avec difficultés particulières, 
en faire part à la formatrice 
pour les besoins d’adaptation

Publics visés

Prérequis
aucun

Méthodologie
Apports théoriques
Echange autour de cas concrets
exercices individuels, collectifs et
pratiques
étude de cas

Dates 
à définir

Lieu
à définir

Accessibilité

1900 € HT

Professionnels du secteur
médico-social

Méthodes d’évaluation des acquis : exercices, étude de cas, quizz

 Votre formatrice : 

  Maud Gagnant

Assistante sociale depuis 20 ans, 
elle a accompagné des personnes 
en situation de précarité, de handicap, ou
de perte d’autonomie, et comprend 
les répercussions sur les individus et 
leur famille. 

Formée à la communication non violente, 
à la méthode FALC, et aux pratiques 
du travail social, elle forme des salariés 
sur des sujets comme la posture d’écoute
et la gestion des situations d’agressivité.


